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プラ ザ ・ バ リ 免 税 店 、 
1 日 まあ ご と ど フ ァ ェ ス ティ バル 。 ゲッ チュ エル メス 


バリ で の ショ ッ ピ ング を 、 単 な る 買い 物 だ け で 終わ ら せ な い の が 、 さ ら に グ ザイ ンプ ラン ド ・ フ 
レー ドア ッ プ し た プラ ザ ・ バ リ 免 税 店 で す 。 よ り 充 実 し た 一 流 プ ラン ド ・ ブ 還 放 を 人 ゆく まで お 守 
ティ ッ ク や イン ド ネ シア 各地 の 民芸 品 は も ちろ ん 、 バ リ ダ ン ス を は じ め 数 々 の ご 宿泊 先 ま で の 無料 「 H 王 IME 、 び いた だ け ま す 。 
カル チャ ー イ ベン ト 、 中 華 海鮮 レス トラ ン で の 飲茶 や バリ 式 フ ッ ト マ ッ サ ー ジ ピング - お 所 に 日 nom 

語 で お 電話 を くだ さい 。 


な ど 、 バ パリ の ショ ッ ピ ング を フェ ステ ィ バ ル 気 分 で お 楽し みい た だ け ま す 。 間 70 


イン ド ネ シア 各 島 か ら 
厳選 し た 民芸 品 を 一 
同 に 集め た スー ベニ 
シー ッ ア 4 ト 介 66 用 
か り ) ちさ ce 中 


目 の 前 で 繰り 広げ ら 
れる バリ の 神秘 。 星 補 
の 下 で バリ 舞踊 を お 
楽し みく だ さい 。 
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一 営業 時 間 ブ 午前 1000 一 午後 10: 

田 お 支払 い は キャ ッシュ (円 ・ 人 ル ・ ルピア ) と ト 
クタ 本 店 ラベ ラー ズ チ ェ ッ ク 、 各 種 ク レジ ッ ト カ ー ド が 
JBy Pass | Gusti Ngurah, Rai Bal ご 利用 いた だ け ま す 。 
シェ ラ ト ン ・ ヌ サ ・ イ ンダ 店 し の ます 。 日 本 語 で の ショ ッ ピ ング が 
Sheraton Nusa Indah Resprt, Bal ロ 人 
Ngurah Raj Intemational ArportBal Departure Trra 画 最 低 価格 保証 。 プ ラ ザ ・ バ リ 免税 店 の 価格 が 、 
ジャ カル タ 空 港 店 バリ 島 の 他 の 免税 店 の 価格 より や 高かっ た 場合 
Soekarmo-latta Intermational ArportJakarta. Deoart re " う を 診 く ) し ます 。( 他 店 が セー ル の 場 
Termnal フタ ー サ ー 





O バ リ 島 内 : プラ ザ ・ バリ 顧客 サー ビス ・ 
TEL754726 

⑥ 日 本 国内 : プラ ザ ・ バ リ 東 京 連絡 事務 所 ・ 
TEL(03)5490-8531 


スラ バ ヤ 空港 店 
Juanda International Airport,Surabaya. Departure 
Terminal 


J] サ - 器 免税 店 
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に な る ほど の 快感 。 バ リ 式 フッ トマ ッ サ ー ジ も お すす め @ バ リ 舞 中 と 
アク ティ ビ テ ィ y 
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ラル だ っ て 見 れる が 、 シ ュ ノ ー ケ リン グ で も 十分 海 の 楽し さ を 堪能 で きる 。 
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二 に (バリ の 鎖 年 ど 時 5) ・ 計 い 27 
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ガ ド ガ ド 、 サ テ 、 ナ シゴ レン は イン ド ネ シア 料理 の 代表 格 。 ス パイ シー で 甘 幸 


く 、 ど れ も 日 本 人 好み の 味 。 お いし さ は 納得 。 の る チキ ン の スパ イス ココ ナッ ツ ミ ルク 者  …-28 
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Ms. Eka Budiyanti 


バリ de 観る This Mon(h in 
ずっ と 昔 か ら 現 在 ま で 、 バ リ の 人 々 は 神々 と 共に 生活 し て きた 。 寺 院 や 祭り だ け 出 な く 、 海 に h たい | 








沈む 夕陽 に も 、 ラ イス テラ ス を 満た す 豊か な 水 に も 、 バ リ に 来 た ら 素直 に 素直 に 神 を 感じ る こ 
と が で きる と 言っ た ら 言い 過ぎ だ ろう か ・・・ 


キン タタ マーニ (Kintamani) 
海抜 1200 て 1400m の 高原 リゾ ー ト 
で 、 ビ ピー チ と は 違い 涼し い 気 候 。 
周囲 に は バツ ー ル 湖 や ライ ステ ラ 
ス な ど と が あり 、 豊 か な 自然 に 恵 ま 
れ 、 相 橘 類 な どの 新鮮 な フル ー ツ 





ベ サ キ 寺 院 (Pura Besakih ) 
















山中 腹 に 11 世紀 に 建て られ た バリ 
島 最 古 の 寺院 で 、 バ リ ・ ヒ ンド ゥ ー 
教 の 総本山 と いう 由緒 正しい 寺院 。 
到 に 覆 わ れ て いる こと が 多く 、 神 秘 
的 な 雰囲気 を か も し 出し て いる 。 


クル ンク ン _. ー 凍 遇 
(Klungkung ) 。 議 
ゲル ゲル 王朝 時 代 の 購 
衣 都 だ っ た と ころ 。 周 
ご 街 の 中 心 に は クル タゴ 談 
サ と いう 18 世紀 の 宮廷 と 肖 
裁判 所 が 残っ て いる 。 


っ 


タナ ロッ ト (Tanah Lot) 
ビー チチ に 突き 出し 
た 岩礁 の 上 に 建て 
られ た 寺院 。 潮 が 
満ち て くる と まる 
で 海 の 中 の 岩の上 
司 建 っ て いる よ 


,。。。。。 タン パク シリ ン 

の (Tampak Siring ) 
聖なる 泉 が 浦 き 出 て いる 
こと の ティ イル エン プ 且 寺 
う 。 イ ンド 洋 に 沈む 夕陽 に パゴダ の シ 院 は 、 千 年 以上 も の 歴史 を 


ル エ ッ ト が 浮か び 上 が る 幻想 的 な 美 し 持つ 寺院 。 こ の あたり は 水牛 
ェ は パリ 周 指 の 骨 の 彫刻 の 産地 。 






ヌサ ペ ニ ダ 島 


サン ゲ ェ (Sangeh ) 
6 ha も の 森林 地帯 に は ナツ メグ の 
木 が 多く 、 野 猿 の 群れ も 多く 観 ら れ 


3 ゴア ・ ガ ジャ (Goa Gajah) 

吉 能 その 形 か ら 象 の 洞窟 と も 呼ば れる 石窟 
< 寺院 。 11 世紀 の も の と も 言わ れる 悪 
( 魔 の 顔 な ど 面白 い 彫 刻 が 並ぶ 。 


る 。 プ キッ ト ・ サ リ 寺 院 に は 野猿 が 壮 馬 計 gs 
住み つい て いる た め 、 別 名 モン s 
キー・ テ ンプ ル と 呼ば れる 。 見学 の 
際 に は カメ ラ や アク セ サ リ ー を 取ら 
れ な いよ うに 注意 。 [ 





ウブ プ ド ゥ (Ubud) 


革 ま 。 バリ 絵画 の 村 。 緑 あ ふれ る ライ ステ ラス な どの 風景 や 
まま 」」 人 々 生活 に 昔ながら の 姿 が 残さ れ て いる た め 、 画 家 が 


住み 着き 、 バ リ 絵 画 の 中 心地 と な っ て いる 。 

バリ アー ト の 総本山 と も 言わ れる ネ カ 美 術 館 や プリ ・ 
人 圧 ( ルキ サン 美術 館 を は じ め 、 た くさ ん の ギャ ラリ ー が 軒 
Wiw - 寺 。 S を 連ね 、 美 し い 自 然 と と も に 心 豊か な バリ を 感じ させ | 
]N y もこ 生 和 入り [ 


メン グゥ イ (Mengwi) 負 昌明 Pe 
バリ で 最も 美しい と 言わ れる 王 チュ ルク (Celuk) 





家 の 寺 院 。 タ マン アユ ン 寺 院 と 銀 細 工 の 村 。 か つて は 王家 や 
し て も 有名 。 堀 に 囲ま れ た 境内 貴族 の 短剣 を 作っ て いた 。 
に は 6 つの 失 塔 が 並び 、 美 し い 
庭園 が 彩り を 添え て いる 。 


1 





マス (Mas) - 
バリ の マイ スタ ー が 住ん で いる 木彫 の 村 





翌 高 3 142m、 バ リ で 最も 高い アグ ン 。 パ 
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測 稚 所 さく つ 湯 臨 ピ 
務 咽 る 直人 @ ら りり 交 壮 つ 一 


RIN へ 名 @ 地 如 厳 D じ " 描 時 悦 掘 束 唱 6 り D 刀 的 穫 風 0 くつ 江 還 " G 症 仙 品 加 葉 り 計 。 計 し 
角 EYG6 渦 38 日 和 へ ふじ 出 る 簡 笠 @UWOM 和 Wq 本 コレ ン E'@ 革 * っ 
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6 導 つ ト YIhA 宝 深 NO 
貼 計 7 ロー:N 玉 さ " 

藤 ゞ 公 垢 記 瑞 ・ く "NiJ レ やっ 
Jp3J」J 公 し 藤 り 懲 藻 つ し 堪 む Q で NG 
(6 すく | まさ 陸生 科 で 
NN ユ ヘレ 人 やっ 6S「 

< 戦 画 JPG 半 崩 選 抱 SeR INA 
違 " 持 柄 尋 拭 時 据 で NO 人 ひ G 下 で 
員 和 間野 いつ で 立 人 SS 交 革 6 訴 
邊 "My で 人 Q 選 叫 じ ころ N0 9 むし め " 國 で 
7 チー 

つや べり 投了 か ドル 
テー 朽 称 レセ く ミー く Ihー ふ で で て ハイ 
G 尿 賜 態 嫌 こ 6H 宮 也 @ ベ イ ー ユ ーー 
馬 和 SN の くべ 欠 攻 マリ 層 ソン 公選 
だ CO し 4 刀 関 也 球 明 公 革 室 理由 
一 け 尋 つの Q だ し レ っ 0 SQS こ いっ こと くつ 
居 太 0 洗 で こ こ SQ 6 選 や くつ 
忠 叫 NOJAJSOK ペ ーー て つの" 





タン こつ 旧 匿 ロ J16 
爺 け ン 0 で G 机 涯 会 夫 N6 

| ロリ くむ 旧 芽 J 由 いひ しめ) MG 瑞 
歳 や 思っ " ペ ヒ | 所 昌 で めで 交 澄 い 
S)J 情 で つ 6 
@ へ 介入 ( コ 山 のり O 選 と の ) 

くつ 戦 中 6 せ し 映 め 机 ソン と 展 ぐだ ズ 
MKG 交 Ne 路 さ "くつ 析 穫 則 紫 G だ 所 思 
ppG セ し | 貞明 避 G 弁 押 旧 谷 トー 
ルレ” 時 こつ 交代 環 匠 びり っ) 区 
さ 國 0 下 ボ じ 陸 局 湿 ' い NG 感 や 敵 
宙 所 " 

@⑧ こ 口 和 へ ( m マ と の O 己 ウ ) 

8 人 SQG や 心 如 8 回 的 いむ 選 副 菩 
ぐ て ロロ 和 +) 弄 G パ 心 8 約 め 0 寺 つ り 
つ 刀 交 KIhN へ ふ G 導 こつ G 戦 ふ ヾ マト 
7/7 和 か ふく IN へ AG 定 人 GO し 搬 J 
膨 り 公民 忠 装 品 さ 園 な " 

列 か ホ さ 0 

思 べ 4 つ @ =: 
四 宮 朴 土 お 庄 
OS 区 臣 交 枚 
せり 圧 明 羽 束 
で 「 心 忠和 ハ 襲 
よ 下 私 」 コ ) 雇 
きる 公明 
つ N9 戦 " 肝 っ 
田 り 0 て 
巡 崩 In トー トド 
田 店 公 環 人 G 旦 困 G 玖 折 さ し じ 府 むい N@ ユ ) 
IIINK テ ーー“ 喜 引 貼 ヘ キー 必 へ に K 
っ -J め ln" ツ 
咽 則 G ヒ し 壮 菩 @ 恥 刀 避 公 環 つ NO 人 KK 
7 だ 度 職 や ド 輝 び 届 " 








@ く つく (m ロ マビ ロー の ) 

括 只 り 掲 ツ 話 二 6 北 "へ 
へ 公 門 幸 G 恐 陣 人 0 ロ で レス っ 
NG りり 表 つく こく や 恥 幸 G 奏 
原 上 咽 ぶ つ 10^ 紙 べ さり 本 公 
< リリ まい も こと /7/ た まさ や SIN さき 胃 
で つじ し 選 喉 N@” 回 G 毅 中 交 皿 
っ で 公 Q 下 間 G 相 慎 さ し 走れ 0 
61" 3J」J 公 所 交 @ 聞 職 葉 装 國 
IP 前 EEU い CM 


@- ご 和 ハ (- 〇 ロロ 己 の の) 
テ ぐ 和 へ や 回 固 G!J コ | 政 舞 
1 | ズ し 選べ め GSW。 固 的 
む 人 公選 し 蝶 〇 レス っ ン ソン" くし や 
思 固 や ゼ 革 副 G め つり 提 選 OS で 
喘 寺 6 回 や 帯 更 @ 枢 っ 上 交 中 
レ ′ 選 堀 けつ 刀 公 0 し 志 Q て 
No 階 つ 幅 公 1JG 回 的 い N6 
りり” 回 G 暑 公明 つ 誰 N@JIMG で で 
レス っ N ぃ @ 公 1) で やせ 思 必 G 給 固 ワ 
め 画 〇 NOpG 公 電 NO" 


悦 申 つつ 羽 民 ゼ | 
I ト ヾ トー@ こ くつ 虐 螺 

くつ 旧 階 や "長け 堪 む Ne 装 寅 
_ り つじ 北上 G 丁 隈 し に で で 6 
め G 補 公 " サレ ゼ 回 求 地 医 G 輸 
吟 や 半 思 ソン 電 N0” 箇 た I ト スレ 
細 しく 戦中 交 中 N9」J ュ ) 
公 レ UNO" 


バン ジャ ヤ 光 ドゥ ルナ 


ボナ 村 
9:30 プラ ダラ ム プ リ 


パダン トゥ ガル 
19:00 マ ワ ン 村 


19:30 プリ アタ ン 集 会 場 


ボナ 村 
198 の り 人 が 


ボナ 村 
19:30 トゥ ガス 集会 場 


20*00. 6 サル レツ 
ボナ 村 


19:30 パダン トゥ ガル 
19:00 マ ワ ン 村 


20:00 オカ ニカ ルディ 
18:30。 プリ 款 レン 
OF の 00"NE タブ ラン 


19:30。 デリ ダン 
18:36k な マン 


19:00 
19:00 
19:30 
19:00 
19:30 
19:00 


【 芝 能 パフ ォ ー マ ンス ・ ス ケ ジ ュ ー】 


女性 ガム ラン る 子供 の 舞 路 
ゲ チ セッ る き ファ 年 ー ダ シス 


一 火曜 マハ ー バ ラー タ 舞 踊 劇 
ケチ ャ ッ & を ファ イヤ 送 ダ ンス 


田 木 曜 チャ ロナ ラン 
ケチ ゼ セッ & る ファ イヤ ー ダ ンス 


ラー マヤ ー ナ 舞踊 劇 
圏 土曜 レゴ ブン ・ ダ ンス 


田 水 曜 ワヤン ・ ク リッ ト 
た Ne の 人 な グリ ダ ンス 


レゴ KS ンズ 
た ナチ セッ ュ ツ 


田 日 曜 ケチ ャ ッ ツン & フ ァ イ ヤ ー ダ ンス 
クン 
ラー 
この / 

一 金曜 バロン ・ ダ ンス 
2 に お りー メン 


画 行 日 





ざい ます 。 


ーー 
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※ ス ケ ジ ュ ー ル は 変更 に な る 場合 も 
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D わ で ーー ド ベ 和 一 

くつ 環 G 約 羽 ゼ や で ぐっ JM い レ め 置 * | 
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革 世 公 更 N@ 公 "の 距 1JQ 人 STA 
させ キハ ゼ 友 地区 むれ で トリ ーー 店 
3 ニーQ 距 JO 人 SN へ ATK” 訪 舞 尋 
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画 料 金 : US$5000( お 一 人 様 ) 


イン ド ネ シア 語 で ルン バル ン バ は 。 計 計時 
画 料 金 に 含ま れる も の 


兵衛 丸 > で どう ぞ 。 


ヨ p 皿 守 め 衝 全 さく へ ー る 8 で G 直 中 し ゼ 
し レ 各 きっ) 公 ここ" 0 玖 由記 臣 環 
KS ヽ ふ ト YhND ゴ し じ 選 6 届 " 


ホテ ル 間 の 往復 送迎 、 ソ フト 
画 お 問 合 わせ ・ お 申し 込み 





ふ で り U 和 へ や へ へ ロー へ 心 
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G 玉 器 宝 そ ヘー る さ へ 守 末 へ 画 装 員 和 
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SS ヾ 6 誌 党 公 下 Q 
人 
トー 
1 で ハン 代入 和服 レ て で ホ 
RG!J り *" ぷ ゴ イ G 回 
レシ て で ネ ドリ to) 
QG8 公 人 Q7 的 リロ い 
"補填 愛 十 "| 肖 机 
Q レ へ へ 江 モ キーW 基 つ 
ふっ て リゼ や 公 尺 て で G 
8 選 で 一 


各 旅 行 会 社 ま た は 、 
バラ ダイ スバ リマ リン 
TEL:0361 - 72002 1 
( 日 本 語 で どう ぞ ) 





N ヾ AA や 

くつ G ゼ 茶 延 UITNINN ふ て へ 公 志 
ツー や 0 し レ で Q 思 ひじ 竣 思 6 そ 
蛋 二 濾 届 思 いり 時 り っ 心中 L け 亜 
貴信 敬二 け 朋 っ 填 じ 倫 Ne” 琵 り ご 距 公 
0o 嘱 し くさ G 黒 や 直さ G ぐ て 
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っ し レ ふ INN で NN・i ト で KN さて 公 
S い し 型 引け SNe つ pp1QQS 瞳 G 
定 革 けけ 淫 り し 組 明 NO1J 和 めし UN6" 
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Q′ 皿 衣 選 理 回 ON9” 陸 誌 し 
国 R レ ン で Ke だ て で る で 揚 こ ゼ " 
る nnG 暑 求 し ゼ 肖 eG こ 
G* 押 つ っ 田 咽 陣中 交 人 人 SS 谷 
Q GS3J 人 SS くつ 療 洒 " 
へ さ 革 へ や 

こと 6G 表 想 冶 個 り 寺 ぐ 4 
NG 色 こせ へ や ヽ G 則 所 っ 
_-JiJNQ* 医 直 療 り 思 装 厩 下 て で て 
Ne て そ 和 へ ふ や ・ こ か 寺 和 へ や " 
こてつ G 田 幸 層 路 革 つつ 下谷 


で NeinvKIhINK・ 了 さか せ ハ 心 ” 中 忠 
さめ りつ ン ゼ 工人 むし レビ で で 0 レ い ハト 


へ ヘ ・ こ させ へ へ 3U 麗 瞭 め 人 60 所 
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旧 
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ゴル フ と スパ の ご 予約 は 


バリ 島 で 一 番 近 い ゴ ルフ コー ス 


Phore:(62-291) 77179 


Fax:(62-261) 771797 


E-mall : reservaL@PaliColfndCountryClubcom 


Website : wwwPalGolfandCountryClubcorm 





ザ スパ アッ ト バリ ゴル フ ら 


カン トリ ー ク ラブ | 


ささ 
こく て ユ し や 
Go ロー ババ" 
に あー>3 Ir ルー ネ ーー ト こ 
ハナ ユニー ふい hh 
ー の の ーー 紀 誠 リ 
ドー へ つつ ロー 
く ” 愉 や ド ト G 
リー 中 っ つり 
コー で こり 
っ G 人 准 R” 必 へ 
リネ レ ベベ ふ ー 代 や 
貴 理 0 で 昌信 
N ト トミ や つる 


SJ レ ユー つつ ? 員 
財 レル レ 入 INhK 伝 ミド 共 世 だけ ドー 
” れい ユー 癌 レム ホー ハハ 錠 。 





( こ 


メー ルル サイ トド で の 
マン ダラ スバ に よる 


筋肉 を 癒す た め | 
マッ サー ジ や スパ トリ ー ト メン ト は 


オー プン エア の スパ ヴィ ラ や 


に 


ゴル フ の 後 の 疲れ ヵ 





や か さ 導 人 能 炎 で” 工 電信 
N^ 収穫 や くだり っ 心 入 一 衝 欠 午 
レニ ke" 1J) で し 8 ペペ 0 で 刀 p め 作 装 ロ 
収 控 き ント ユー 中 つ SN0) 応 弱 
oooco nh オーー ドー 
こつ へ こく へ 中 崩 換 亜 尽 ヘー ユー 
こてつ 環 せつ 務 ニー すさ Q EGT 
で 心太 地 了 医 け NO 拒 つ っ 理事 GT 
NN ロー ベベ” 判 里 G ぐ ベベ ィ 5 Up 上 負 
46 で AI 本 "に ら ー の キー を "So 


モー^ ビー 
に S ao 9 トー 


中 ミト い ト こつ ささ hh 

ふさ か や ペー ドル セハ 講 NOIN で く 
ININK 申 正康 拓 人 つ じ 門 で ST 
NN ロー に” oo ささ oo キーー 加 


モー^ ミニ 還 dl 作 
ヽ 本 SN トー 


ピッ 。 
ラブ を 
ご 予約 は 


ゴル フ ヴィ 
リー ク 
テー 
ヴィ ラ の お 問い 合わ せ 、 


ウッ ゲイ フッ 
0 


: Waftian@PalGolfandCountryClubcom 


: (6Z-261) 772-592 / う 
: (6Z-261) 77Z-594 
Website : wwwWartl2nGofVil2s.com 


バリ ゴル フ ら 6 カ 
望む プラ イベ ー ト ヴィ 

お 泊り の お 客 様 に は 

グリ ー ン フィ ー の 割引 特典 あり 。 


Phone 


F2X 
E-f 

















よこ IN へ に いこ 


VNRNMNINES べ こせ 
シー ざー 事 S 符 Y は 
の に よっ つい に に に コロ 


性 乳 っ fr 還 S キ NS ミッ 


/ /・ リバ 


_ CRUISES 
700% 7o//dgy 7 /4 み 5 た o7e の gy 
Kese/ し の 7 の 7 (の / の の 


だ Pgrggdrse 万 gr oz か s 
Cg// o7 Z204250 exr. 23, 33 oy 3Z 


9 ご 


+ A ら UN 


(ドラ デル ショ デル 、 指圧 、、 メ ロマ テラ ピー フレ クソ ロジ ー) 


お 堪 を 若返ら せ 。 奏 快 な 気分 に し ます 。 ハイ ドロ フイ 肥 背 ボディ マッ サー ジ 、 
サウ ナァ 〆 ル ルー ル 、 フ ラ ワ ー が バ ス 欠 維 


* タ フツ ヴ ポ フッ トバ ス < ボ 葬 ィ +・ マ ッ ザ 生 ジ ゃ * 海 壮 軒 計 る フェ イシ ャ ル 
* クリ ー ム バス  * お 土産 圭 き 


ロマ テラ ビー * フ ブッ トバ ス ? ト ラディ イン 訟 ル *・ マ ッ サ ー ジ 
ゅ が シュ ベネ ポー ショ ン ・ プ SR シャル まま た は リー ム バ バズ 
を ルル ー ル また は スク ラブ  。 フ ラ ワ 詩 内 巡 ・ お 土産 付き 


・ タ フ ソ ・ ブ ヴ グ 下 ス ・ ボ デ 末 マッ サー ジ < 海藻 詩 た は 火山 灰 ク レイ に よる ポポ 記 ーー マ ダン 
際 s\ ヘ アト リー ド メ ジ ンジ * 海藻 使用 に よる フェ イシ ャ 蛋 燈 * クリ ー ム バス ノラ アッ プー が 
* 昼食 また は 夕食 お 主 産 堆 き 


レプ ロマ デラ ピー マジ シッ ド バ ス トラ ディ アン ョ 5 形 * こ マッ サー ジ 
* 海 河 使 用 に よる ボディ マス ク また は ジャ ワニ ー ズ * ル ルー ル 
ャ リジン ジュ ベネ ミタ ョ シー フェ イン や と ペア ト RU トド 6 クリ ー メ バス 
NA シ 2 マー キュア と ペデ ィ キ ュ ア  ・、 フ ラ ワ ー バ ス * 是 食 ま た は 夕食 * お 土産 付き 
まき と と お 電話 1 本 で 無料 で 送迎 致し ます 。 Se レス 


Jalan Pratama_61d._Nusa_Dua---Bali 


Mg アプ ョ シバ ん Phone : (0361) 
移 、 を 。 
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宏 あ G 析 本 公 Q 避 で ビ じ G で や つむ 玩 jJ 
つ ′ つ 公 や p 嘱 G じ の "て で 公 三 ボ 才 ピ 
郡 つ ン ぜ の ビレ つ me で し 纏 共 IN 
IN へ や つっ 公 人 で - 
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ーー 
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Q つ る 窒 局 天宮 選 達 @ 王 レ 想 @ 宰 郊 
選 傍 共 マ で 打 選 交 鉛 心 婦 生 A ぬ ツン nAO お 
Ne 憧 1RG HK 私 分 了 工 表 一 く 完 総 国 
居る その いつ 8 筐 そ 末 る 層 外 ピ 8 びり 
稚 必 床 つ Ne 居 央 人 の 会 紅 ボ "HK 下 
玉 上 桂 めし と お 替り くつ 塞 お リス 
AN へ トト N30 一 会 0 品 品 本 人 公家 や 
式 交 ミー か 羽 で て 会” 接 宜 物 静か い て ハ 和 と 
た へ いで 区 選 愛人 だ セト ネー 仙人 和 0 政 
40 所” 選 刀 嘱 還 へ さ つ 公 玉 お 邊 人 ト 
AA 選 へ ヘー りつ 租 か 人 
ティ セム ネーム め の 家 一 へ づつ "| 紋 短 哀 
記 ビレ る そ n" 

杜 ポ G 堆 り セ や ホー ムレ 庫 短 る 笠 
つう つ し 居 償 拘 表 つつ NSK" 短 履 お り 
痢 だ こり 8 だ o そる mG 穫 に つつ 計 選 
ワレ GU 公選 宮 味 つ 





ウェ ルネ ス スパ プロ グラ ム 


営業 時 間 : 午前 9 時 か ら 午 後 10 時 

ご 予約 ・ お 問合せ : Tel.730777 内 線 7705/7706 
クタ 、 ヌ サド ゥ ア 地 区 に ご 滞在 の お 客 様 は 、 無料 送迎 
サー ビス を ご 利用 くだ さい 。( 3 名 様 以 上 ) 


JI.Petitenget Krobokan,Bali | 


ザ スパ アッ ド ト バハ バリ ビリ ルド め へ 、 の 5 O 
神秘 的 な バリ の トリ ー ト メン ト を 、 心 ゆく まで O ひ 


ご 体験 くだ さい 。 - に 。 
ウェ ルネ ス スパ プロ グラ ム プ 


営業 時 間 : ーー dk 
約 ・ お 問 合 
ザ スパ エン ト パリ ヒル トン 
6 ポ サ ドウ ア ・ バ パリ 
)) Tel. (62- 361771102 内 線 3511/3512 


Fax. (62-361)77 
E-mail :bhispa@indo.net.id 


クタ 、 サ ヌー ル 、 ヌ サド ゥ ア 地 区 に ご 滞在 の お 客 様 は 、 無 料 送迎 
サー ビ 多 を 利用 だ さい 。( 3 名 様 以上 ) 





ツイ ン 4 室 シン グル 5 室 
シャ ワー ルー ム 男性 用 4 室 女性 用 5 室 


- 職 美容 室 へ アー カッ ト 、 パ ー マ ニン 
二 ( 日 本 人 スタ ッ フ が 常駐 し て いま す 。) 





凍 に も メニ よら が ご ざい ます , お 気軽 に お お 問 合 わ せく だ さい 。 で 
スペ シャ ル ・ パ ッ ケ ー ジ ・ メ ニュ ー 2 る 
式 送 迎 : ク タダ 、 ヌ サド ウゥ ア 、 サ ヌー ル 、 き 

ジン パラン 地区 は 1 名 か ら 無料 。 に 
カー ド : VISA, MASTER 
営業 時 間 : 10.00 て 22:00( 無休 ) 
予約 制 (日 本 貞 で どう ぞ ) 


う ノ 6 ーー 
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電 計 守 バリ 式 フ ッ ト マ ッ サ ー ジ 
夫 住所 :Galleria Nusa Dua Shopping Centre Block 
幸 C, Nusa Dua, bali 
人 @ 電 話 :0361-774815 
上 。 “人 @ 堂 業 時 間 : 10.00*22:00 
。- . ` 鍛 主 な トリ ー ト メン ト : フ ッ ト マ ッ サ ー ジ US$20.00 

















バリ 式 フ ント マッ ン サージ 


ス り ・ ア グン スパ 
束 供 住 所 : JII_Pratama 61D. Nusa Dua.Bali 

電 話 : (0361)777333,772828,773703 
久 営 業 時 間 : 09.00 て 22.00 
替 主 な ドリ ー ト メン ト : マッ サー ジ US$30.00, 
菩 シャワ 風 ルル ー ル US$ 45.00. ザ ・ リ フッ シャ ー 
較 US$75.00 他 ーー 








履 スパ ・ ア ッ ト ・ メ リア 
「 中 久住 所 :Melia Ball Nusa Dua。 Bali 
っ 証人 @ 電 話 :0361-771510 内 線 8899 
の グ い @ - 生 生き 4 09:00<22:00 
2 褒 さ @ 主 な トリ ー ト メン ト : ジ ャ ワニ ー ズ ルル ー ル 
n さっ 0 00、 マ ン デ ィ ル ン バ US$48.00、 ク リ ニ ー ク フェ 
億 イン シャ ル US$48.00 ! 
上 記 価 格 に 21% の 税金 と サー ビス 料 が 加算 され ます 。 


SPA 27 IMIELIA 





が cr・ ス パ 

住所 :Sheraton Laguna, Nusa Dua。 Bal 

電話 :0361-771238 内 線 0000 

営業 時 間 :08:00 ン 20: 00 

主 な トリ ー ト メン ト : プ ライ ベー ト ・ ス パ ・ ヴ ィ 
S$260. 00( 食 事 込み )US$200 00( 食 事 な し ) 共 に お 
ー 人 様 料 金 










ロー タス クラ ブ 


フッ ト ( 足 の 裏 ) マッ サー ジ \ 3.000 (45 分 ) 
本 格 的 中 国 式 足 の 裏 マ ッ サ ー ジ で す 。 刺 激 の 強弱 は お 客 様 に 合わ 
せ て 行い ます の で 、 ど な た 様 で も 安心 し て リフ レッ シュ する こと 
が で きま す 。 
ボディ (全身 ) マッ サー ジ 学 3.000 (45 分) 
指圧 や 揉み で 、 肩 や 腰 に 重点 を 置い た 、 ボ ディ (全身 ) マッ サー 
ジ で す 。 オ イル を 使用 し ませ ん の で 、 お 肌 に も 安心 。 
トー タル ボディ ケア \ 5.000 (90 分 ) 
(フッ トバ ス & 足 の 裏 マ ッ サ ー ジ 全身 マッ サー ジ ) 
無料 送迎 、 ホ テル へ の 出張 も 致し ます 。 
一 部 、 出 張 で き な い ホテ ル も あり ます の で 、 








ご 確認 くだ さい 。 









携帯 電話 レン タル も 扱っ て お り ま す 。 
基本 料金 (5 日 間 ) \ 3500 
追加 料金 (1 日 間 ) \ 500 
保証 金 (清算 後 返 却 ) \ 20000 
*※ ク レジ ッ ト カ ー ド ご 利用 の 方 は 保証 金 な し 。 
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、 15 分 /US$10 
:、 アツ トイ ッ サ ドン 20 分 / US$15 


vs 詳し く は ロー ー タ スク ラブ まで 日 本 語 で お 問い 合わ せく だ さい 。 


て ey 





エエ が 以 1 時 ナメ か イペ アフ 【 
ス す 下 N の り ・ テ な アス メリ 
の na な スイ ウト 伸 島 
下 要 や で い パ ッ あ も 6 折 人 た 
科 MR クラ "に の は 
0 の 
分 験 テト も ' 毎 を ソ ア 選 っ 数 
IA 
2 エエ 用 ヨ ア れ モ < 
eo スレ し | で た ポ エ 
い L [ こ デア | 回 リ 
本 拓 和 8 三 格 ッ 日 バタ ス 
5 昧 調 パ 本 . ン ホ 
* 誠 取 め M で 高 か と ア 誌 ぁ 
い 価 欄 - 衝 ら も ちら いち w ッ で ょ ぇ 
ら 性 が し 問 グ 号 紀 っ 二 
ュー “、H 小 | 表 も AN の 
ロー タス ・ ク ラブ 





人 信 住 所 :Pertokohan Citra Bali Jimbaran, Block 30 
WJBypass Ngurah Rai, Jimbaran - Bal 
@ 電 話 :0361-702798 
| 寺 生 ⑲ 周 業 時 間 : 10:00 一 24:00 

ョ ミミ き 主 な トリ ー ト メン ト : フッ トマ ッ サ ー ジ \ ぎ 3.000、 ボ ディ 
2 マッ サー ジ 3.000、 トー タル ボディ ケア \ ギ 5., 000。 


/ を ]u く 


(人 9) 





』 シエスタ 

』 介 住 所 :JlTukad Badung No.9, Jimbaran 

| @ 電 話 :0361-703288 

引 @ 堂 業 時 間 :10:00<22:00 

時 @ 主 な トリ ー ト メン ト : シ エス タ ・ ス ペ シ ャ ル US$60)」 
細 アロ マテ ラビ ピー マッ サー ジ US$35. フ ェ イ シャ ル マ ッ 


識 サー ジ US$35. そ の 他 
や つら 57 












お 介 り の 層 で も フレ ッシュ 
_ 帆 適 な 空 の 旅 を 約束 し ます 。 


クイ ッ ク マ サー シ 











ボディ & フ ッ ト 30 分 / US$20 














。 ン バ サー ル 護国 際 出発 ロー プラ ザ バ リ ・ ス カイ ラウ ンジ 内 ) 





TEC702798 " 
時 間 の 0 2400. 











は 炒め る の 意味 で す 。 








@ サ テ ( 串 焼き ) 
鳥 、 豚 、 和 牛 、 シ ー フ ー ド な ど 
の 肉 を 串 に 刺し て 焼い た も 
の 。 甘辛 い ピ ー ナ ッ ツ ソー ス が 
イン ド ネ シア 風 






@ ナ シ ・ ゴ レン (焼き飯 ) 

バリ 島 に 滞在 中 、 一 度 は 口 に 
する の が “イン ド ネ シア 版 焼 
き 飯 "。 ナ シ は ご 飯 、 ゴ レン 

















@ ガ ドガ カド 

( 温 野 菜 の サ ラダ ) 

ゆで た キャ ベツ 、 ジ ャ ガイ モ 、 
モヤ シ 等 の 野菜 に ピー ナッ ツ 
ソー ス を か け て 食べ る イン ド ネ 
シア の オリ ジ ナ ル サ ラ ダ で す 。 


@ バ ビグ リン ( 介 狐 の 丸焼き 
仔 脆 を 串 に 刺し て あぶ り 焼 き 
に し た も の 。 特 に お 祭り の 際 
に 食べ る 華やか な 料理 で す 。 








@ ミ ー コ ゴ レ ン (ヤキソバ ) 
これ も 滞在 中 に は 一 度 は 口 に 
レ ま す 。 味 付け は 塩 と ケ 
チャ ッ プ マニ ス と いう た まり 
醤油 の よう な も の で す 。 









@ 小 - ア ヤム チキ ンス ー ブ ) 
ター メリ ッ ク と 胡 板 の きい た 
寺 肉 と 野菜 の スー プ 。 バリ の 
人 々 は これ と ご 飯 で 食事 を 済 


。 ぶ て ま 思 で 鼓 坪 放 咽 聞 人 NN 次 N 


ヴー ス ニーロ 詩 ざ rr 貴 普 馬立 ス S 吉 通 重 アス 


の 食 チ の 本 し ス 香 
ば べ ヤ 串 人 た に 辛 
か た | 焼 の 味 し 料 
りら ハ き 口 つ な と 
ンコ 
ー 06 < 
ey JR ce 2 
き シ 合 か 意 ツ 
に ゴイ うぅ うら 外 ツ 
MMB 交 あ た あ 柚 疾 
リン は あ 半 
そ な 不 了 肉 料 っ ク 
うど シ や 理 さ を 
な ー ア 鶏 は り ベ べ 
も 度 風 肉 日 と | 


や ず ば そり 泊 ば 深 導 GO 再 耶 史 mm 訓 則 普 ここ ぴの は 凌 て U 性 て 
昌 革 NW ル アユ 


。 薄 選 融 交 と アヘ ジ で 肖 受 S③ ぶ へ ヘ へ ロー(r 帆 普 
盟 革 , 史 弄 Sr の 堂々 聞 ③ ざ 9 放 つつ っ っ の ー 


\RW ざ ママ SS 寺 HH(Y 普 選 副 ,G び ジコ で 國 省 
vc wo 


下 共 9 咽 秋 ニ っ , 受 還 +N ぜ S 肖 記 惑 翌 ば SrroY 
党 す が ざさ み 叶 洗 吾 還 い アス イジ 吉 S ま 羽 コ ー べ ペ 
ヘス (人 r 還 ささ ィ ツジ 寺 S ま 革 Arrri 浴 mr へ 


@ ナ シン ・ チ ャ ンプ ル (定食) 
白い ご 飲 の まわ り に 肉 、 魚 、 
野菜 な ど お か ず を 数 点 盛り 合 
わせ た も の 。 イ ンド ネシア の 


屋台 の 定番 と な っ て いま す 。 





と < 











7 法 遇 際 テ アマ S 


W ず 蜂 瑞 遂 NIIAH 


パリ で いつ も の 味 


最近 は バリ で も お な じみ の ファ ー ス ト フ ー ド が いっ ぱい 。 イ 
ンド ネシア 料理 に 飽き た ら 気軽 に 食べ られ る ファ ー ス ト フ ー ド 


は いか が … 


マク ドナ ルド McDonald s 


クタ ・ セ ンタ ー 店 カル ティ カノ ソラ ザ 通 り クタ . セン ター 内 
レギ ャ ン 店 レギ ャ ン 通 り 、 マ タ ハ リ ・ シ ョ ッ ピ ング セン ター 内 
クタ ・ ス クエ ア 店 クタ ・ ス クエ ア 内 


デン パサ ー ル 店 


ヌサ ドッ ゥ ア 店 バイ パス 通り 、 ト ラ ギ ア ・ シ ョ ッ ピ ング セン ター 内 
クタ セン ター 店 カル テ カフ ラリ 條 り クル セン ター 内 

クタ ・ ス クエ ア 店 タタ スク エア 

クタ 店 ラ ヤ ・ ク タタ 通り 、 ゲ ラ エ ル ・ ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト 内 


デン パサ ー ル 店 
ウェ ン デ ィ ー ズ Wendy's 

クタ 店 クタ ・ ス クエ ア 内 
レギ ャ ン 店 クタ ・ レ ギャ ン 通 り 
デン パサ ー ル 店 ラマ ヤナ ・ デ パー ト 内 


ビザ ・ ハ ッ ト Pizza Hut 


クタ ・ ス クエ ア 店 クタ ・ ス クエ ア 内 

クタ ・ セ ンタ ー 店 カル ティ カブ ウリ 直り クタ セン ター 内 
ラマ ヤナ 店 チン リル ラマ イナ ) ( 「! 内 
代表 的 な イン ド ネ シア の 果物 


@ ラ ンプ ブー タン RAMBUTAN 
外見 は 真っ 赤 な ウニ の よう で す が 、 中 身 は 白く て 
癖 の な い 甘 み が あ り ま す 。 


5 と と 





信 マ ルキ サ 


MARKISAH 
オレ ンジ 色 を し 
た 果実 。 中 身 は 
まえ る 0 よう に 
上 。 種 が た くさ ん あ 
較 り 、 冷 や す と よ 
| りお いし く 食 べ 
られ ます 。 
@ マ ンコ ゴー 















テン パサ ー ル ニュ コー テリ クタ 了 ユ コテ パート 内 


ケン タッ キー・ フ ライ ド ・ チ キン Kentucky Fred Chicken 


スガ ィ ル マー 則り 、 マタ ルリ ショ ッ ピ ング セン ター 内 


MANGGA 

夢 の 果 実 と も 呼ば れ 、 中 身 は オレ ンジ 色 で す 。 バ 
リ 風 に 唐辛子 と 黒 砂糖 の ソー ス に つけ て 食べ て み 
で (6 

@ ド リア ン DURIAN 

果実 の 王様 ドリ アン 。 ね っ と り と し た 甘い 実は 、 
や っ ぱり 強烈 な に お い 。 ホ テル に は 持ち 込め な い 
の で 注意 。 

@ ジ ャ ンプ ブー JAMBU 

明る い ピ ンク 色 と 白 の 2 種類 が あり 、 味 は 甘 酸 っ 
ぱい 、 な し と りん ご を 混ぜ た よう な 果物 。 

@ マ ンコ スティン MANGGIS 

小豆 色 の 非常 に お いし い 果 実 で 、「 フ ルー ツ の 王 
様 」 と 呼ば れ て いま す 。 ち な み に 日 本 で 買う と 1 





個数 百 円 も し ます 。 

@ サ ラッ ク SALAK 

スネ ー ク フル ー ツ と 呼ば れ 、 表 面 が ヘビ の 皮 の よ 
うに 見 えま す 。 水気 が あま りな く 、 日 本 の 方 に は 
珍味 で す が 、 バ っ 

リ 島 の サラ ッ ク 
は 、 イ ンド ま ネ 
ア 中 で も 人 気 が 
あり ます 。 








THRKEE CKEAT VENUES ALL IN 〇 ONE PEACE 


中 . By Pass Ngurah Rai-Padanggalak 
Telp. (036 1) 462163. 
Fax. (0361) 463192 
Denpasar - Bali 


INTERNATIONAL 


RESTAURANT 


CHINESE FOOD & FOOD 





OPEN DAILY : 10.00 - 24.00 


Jalan Gajah Mada No. 99 
Telp. (0361) 434845 (Hunting) 
Fax. (0361) 435777 
Denpasar 80118, Bali - Indonesia 





HELI “ KARAOKE 


OPEN DAILY : 10.00 - 24.00 





sgssssh レ スト ラン | ンジ 


* オ ー プ ン エ アレ 


楽し まい た だ け ま す 。 ラ 
ンチ タイ ム は も ちろ ん お 
。 二 人 の た め の ロ マン チッ 

ク デ ィ ナ ー は ぜったい に 


ここ が お スス メ 。 


甘 営 業 時 間 : 11:30 一 23:00 
(22:00 ラス ト オ ー ダ ー) 

時 無料 送迎 (ヌサ ドッ ア 地区 ) 

旦 日 本 人 板前 常駐 

時 円 ドル ・ カ ー ド 支払 い OKI! 

且 良 心 的 な 価格 で ご 奉仕 


JPraforma No.73 AC, Toniung Benoo, Bali 








パソ ん / ンコ 7 ルク グフ ググ 


疹 や Gaw ら ム へ じゃ られ 


ーー へ 


 _ gy 症 | や キ き 
ベ ペック エコ ・ ア ド ベ ンチ ャ 


> き 


っ て いる の は 、 車 の 中 か ら で は 味わえ な い 体 験 。 


大 自然 の 風 や 音 、 香 り を 肌 で 感じ る 。 
バリ の 文化 や 人 々 の 生活 を 垣間見 る 。 


どー ナリ /)】 の で コン ル / 羽 
アリ ビ ま よう クー シーF コン ル / 居 
そん な 気 が す る ツア ー で す 。 


語り By Pass NPD 2 5, Padang Galak 


am Pa NMe 


員 < : (62-361)281-408 


Tel : +69 (361) 287 059 Fax : +69 (361) 989 448 Fax : (2 と 5 の 4 _E-mail : info@⑳Pali-clubagqua.corm 
E-mail : sales@sobek.co.id に Web : http://www.Pali-clubPadua.corm/ ら eawalker 














eS ININA 衝 唱 玉 人 Q 陣 崩 唱 6 ' 
sm こら DNSDSsA mMJA や 悦 刀 


くつ こじ G 上 肛 っ 豆 で Q 敵 @ 司 唱 付 員 々 NON ふ 立 i ト ヘミ ホー ミ @ 悟 世 天 " トミ SG トー トー 2U” 人 和男 継 没 選 幅 械 ン と SO へ ふ G 咽 
つり ビ ゼ W161063 氏 代 押 つ り 持 さじ NG 5 誰 多 や 咽 人 の 恨 本 上 TN ト TSN RAI ト トー へ G 世 SU 肛 こ 時代 国 こさ 察 つ SM6s" 





hr 一 FT HK E と こさ G 青 O 計 
境 畔 絡 人 し 移 坦 O28 。 ま コ | 1 と 計 訟 氏 
Ye 本 アー| Iih む ユ つ 
< 必 翌 鐘 >G 竹 揚 表 職 纏 こつ 宮 雷 コン” つ 名 め 杏 巧 さる て 唱 





箋 他 Ji く AO A 還 公知 へ 和 ・ へ て Kk 諸 
筑 人 か 心 刈 ・ 朱 つ " 号 本 上 
人 條 避 く へ 直 で へ 和 ト ー ミ と) 錯 
G 赴 N 必 AA を 人 各 A AA と さき "へ 雇 
INNAK NN リー へ SGn ャ へ 議 隊 の Ne 
多 所 いり 装 選 宏 晴 ロー ホー ボ ポ に " 唱 305G 要 析 5 レ 5 
和 弄 中 拉 史 へ 邊 と へ G く て と や へ 人 KK 宗二 剖 だ 人 還 還 さい G 
窓 く 羽 柚 手 選 出 宮 0 だ NO NN 心 私 ・ つ 若 拠 選 窟 坦 め 穫 剛 如 
本 揚 AS HH 公 愉 て ハ 届 " 肛 る 協 室 装 多 麗 交 所 8 JJ し" 

選 窒 @ 刊 べ べり 8 ひし 拓 條 つ 公 一 


ヘー と 尼 届 念 穫 趣 志 粒 
12 く 中 を か 補 KG 炎 中 
を ト い 導 環 人 ト へ NE ホ ー 
較 紅 計 部 他人 尺 較 
給 周 競 り SQ る 矢 め 
急 つ を 足 放 環 乱 昌 人 いじ る / 
間 還 較 し 下 品 じ K 路 マー 征 居 
凍 調 証 較 | つい 心 投 地 完 決 つ コ 6 ら ご 
ョ 上 SEESEtCS い お 林 当 コ 
敵 議 計り )6 の 0 で SG 


上 








兄 枢 





ュー 


Le 
〇 
の 
(の) 
OO 
ーー 
G 
の 
G 
呈 
ロ 
〇 
口 
品 
G③ 
の 
ー ! 馬 
避 
上 
選 
Q 
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60 
乙 
(の 
の ) 
で 
に 
ウ 
円 
ピ 





」 


「 すい 
玩 





アー 


営業 時 間 10 : 00 て 22 : 00 無 休 如 702702 








さき 中 で 日 NH 所 思 N) N | 衝 っ < くつ きく 民事 対 舞 じ 雇 拉 還 撤 燥 = 
| と さき MCMSAUG 吉 KW |S 志 つ 4 「| 手 3SG4O40SS 和 会 人 IF 1 
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営業 時 間 10 : 00 て 22 : 00 軸 772205 


営業 時 間 10 : 00 て 22 : 00 分 751343 
ヌサ ドッ ゥ ッ ア 店 Kawasan BTDC Nusa Dua 





クタ 本 店 JI. By Pass Ngurah Rai, Kuta 
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バリ 島 の オリ ジ ナ ルカ ク 
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10.00<22:00 


TEL : 0361 
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Get to know Bali ! 
訪れ た あな た が 、 よ り い っ そう 楽し く 充 実 し た 旅 
を お くる た め の ヒ ント 集 


バリ 島 を 知る た め に バリ 島 を 


“TRAVEL TIP$ 





言 業 
公用 語 は イン ド ネ シア 語 。 ホ テル 、 レ スト 
ラン な ど で は 英語 で 通じ る 。 


宗 

ヒン ズー 教 を 基本 に 仏教 ジャ ワ 神 秘 宗 教 、 
土着 の 精霊 信仰 が お り 混 ざっ た 独特 の 「 バ 
リヒ ンズ ー 教 」 が 信仰 の 中 心 と な っ て いる 。 


時 差 
日 本 より 1 時 間 遅 れ 。 日 本 の 正午 は バリ の 午前 1 1 時 。 


通貨 ・ 両 替 

単位 は ルピア (Rp)。Rp 1000=11.7 円 

(2000 年 12 月 現在 ) 両替 は 空港 、 市 内 の 
銀行 、 ホ テル 、 街 の 両替 所 で 可能 。 


ビザ ・ 出 入国 

2 ヶ月 以内 の 滞在 な ら ビ ザ は 不要 。 但 し 、 
滞在 日 数 と プラ ス 6 ヶ月 有効 の パス ポー ト 、 
出国 の た め の 航 空 券 を 持っ て いる こと 。 出 
国 の 際 、 空港 税 と し て Rp50.000(2000 年 12 
月 現在 ) が 必要 に な る 。 


税関 

無税 で 持ち 込め る の は 以下 の 通り 。 
酒類 … 1 リッ トル まで 。 タバ コ …200 本 まで 。 
通貨 … 持 ち 込み 、 持 ち 出し と も 無制限 。 


ボー ター・ サ ービス 

空港 で の ポー ター・ サ ービス は 、 人 荷物 1 個 
に 付き Rp2,000 程度 。 勝 手 に 荷物 を 持っ て 
いく ポー ター も いる の で 、 必 要 な いと き に 
は キ ノー ! 』」 と は っ きり 言う こと 。 


営業 時 間 

銀行 …8:00 て 16:00 (土日 ・ 祝 祭日 は 休 
み ) 但し 、 空 港内 の 両替 所 は 、 航 空 機 が 発 
着 し て いる 時 間 内 で あれ ば 営業 し て いる 。 
商店 …8 : 00 ン 21 : 00 が 中 心 。 

官公 庁 …8 : 00 て 15 : 00( 月 曜 て 木曜 ) 

8 : 00 て 11 : 00( 金曜 )、8 : 00 て 12 : 30( 土 
曜 )。 


気候 ・ 服 装 

典型 的 な 熱帯 性 気候 で 、4 9 月 の 乾季 、 10 
3 月 の 雨季 に 分 か れる 。 年 間 の 平均 気温 は 
26.7 C。 服装 は 通気 性 の よい T シャ ツ に 短 
パン と いっ た 夏服 で OK。 但し 、 冷 房 の 効い 
た 場所 で は 薄手 の 上 着 が ある と 重宝 で ある 。 
寺院 を 訪れ る と き に は 、 肌 を あら わ に する 
服装 は 避け た ほう が よい 。 


電圧 

220 ボル ト /50 サイ クル 。 ほ と ん どの ホテ 
ル に は 220 お よび 110 ボル ト の シェ ー バ ー 
用 コン セン ト が ある 。 


飲料 水 

SN に と 市 販 の ミ 不 
ウル ・ ワ ォ ー タ ー か ホテ ル の ポッ RS 
に U 潮 済み の 水 を 飲む と お 。 


チッ プ グ 
基本 的 に チッ プ の 習慣 は な い が 、 
テル の ボー イ に 特別 
ど 、Rp2.000 ほど を 目安 に 気 


交通 機関 

* ネ タク シー… メ ー タ ー 付 き の タ タクシー 会社 
は 5 社 。 基 本 料金 は Rp. 3.000 で 、 そ れ 以 
降 は Rp. 1,.500 ずつ 加算 され る 。 メ ー タ ー 
が つい て いな い 白 タク に は 乗ら な い ほ う 
が よい 。 料金 は 高い が 、 ホ テル 専用 の タ 
クシ ー が 安心 で ある 。 

* シ ャ トル バス … ヌ サド ゥ ア の ガレ リア ・ 
ショ ッ ピ ング セン ター と ヌサ ドゥ ア 地 区 
の 各 ホ テル 間 は 、 無 料 の シャ トル バス が 
走っ て いる 。DFS・ プ ラ ザ バ リ 免 税 店 と 各 
で に も 無料 シャ トル バス が 

る 


* べ モ … 庶 民 の 足 が コ レ 。 距離 に 関係 な く 
1 回 利用 ご と に Rp 1 ,000。 古 い ワ ゴン 車 
タイ プ で 車体 カラ ー に よっ て 行き 先 が 決 
あつ で 6 


郵便 

エア メー ル は 、 約 1 週間 で 日 本 に 居 。 紀 
手 代 は Rp4.000 で 、 郵便 局 や ホテ ル 、 大 き 
な 商店 な ど で 買 うこ と が で きる 。 ホ テル の 
ここ ここ か ここ 


電話 

人 @ 市 内 電話 

久 国 際 電 話 

文 番 号 指定 通話 (station to station cal)。 相 
手 の 電 話 番号 だ け を 指定 し て 申し 込む 通 
話 。 誰 が 電話 に 出 て も よい 場合 に 便利 。 

文 指名 通話 (person to person cal)。 相手 の 
氏名 と 電話 番 指定 し 、 指 定 し た 人 の み と 
通話 が で きる 。 相手 が 不在 な ら 料 金 は か 
か ら な い 。 

文 コ レク トコ ー ル (clect cal) 。 料 金 着信 人 
払い 。 電 話 に 出 た 相手 が 料金 の 支払 い に 
応じ た 場合 に つなが る 。 

文 国 際 ダ イヤ ル 通 話 (Japan direct)。 直接 日 
本 に ダイ ヤル し て 通話 する 。 ホ テル か ら 
か ける 場合 、 手 数 料 が か か る こと が ある 。 
例 ) 東京 (03)1234 - 5678 
に か ける 場合 。 

※-001 一 81 一 3 一 1234 一 5678 

ぐ ホ テル の 外線 番号 (※) 一 001 日 
本 の 国籍 番号 81> 市 外 局 番 の 0 を 除い 
た 相手 先 の 番号 ) 

免税 店 

バリ 島 に は プラ ザ バ リ 免税 店 と デュ ー テ ィ ー 

フリ ー・ シ ョ ッ パ ー ズ (DFS) の 2 店 が ある 。 

購入 し た 商品 は 、 出 国 時 に 国際 線 出 発 ロ ビー 

で 受け 取る の で 、 引 換 券 を な くさ な いよ うに 

注意 。 ク レジ ッ ト カ ー ド と トラ ベラ ー ズ 

チェ ッ 必 は ほ は. 語 経 吉 ん どの ホテ ル 、 レ スト ラ 

ン 、 デ パー ト で 利用 で きる 。 ATM で ルピア 

を 引き 出す こと も 可能 。 現 金 を 持ち 歩く より 

安全 な の で 、 ぜ ひ 持 っ て いこ う 。 


配り を 。 


* 公 衆 電話 は 3 分 間 で Rp100。 


枕 銭 や ホ 
な こと を 頼ん だ と き な 
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Carpa 77o7es7a 

・ 日 本 航空 Tel 287576 


ポテ デ テル: ダラ タラ ンド バ リル ピーチ 山 


JA 


・ 全日空 Tel 761105 
JL Wistisaba Building Airport Ngurah Rai 


AM4AMTQ 


Continental 


Airlines 
・ コ ンチ ネン タル ・ ミ クロ ネシア 航空 
Tel 287774 

ホテ ル グラ ンド バリ ビー チ 内 


佑 日 本 領事 館 Tel 227628 


J. Raya Puputan, Renon - Denpasar 


るび ツー リス ト ・ イ ン フ ォ メ ーション 
・ バ リ 州 政府 情報 司 Tel 754090 
Century Plaza, JIL Bunisari No. 7 Legian 
・ バ リ 州 政府 観光 局 Tel 222387 
J S Parman, Renon, Denpasar 
タダ タ ジー リズ スト ・ イ シラ ォ キメ ーション 
Te こら 5 を 4 2 4 
JLLegian No.37 Kuta 


@ ク レジ ッ ト ・ カ ー ド 会 社 
・ マ スタ ー・ カ ー ド Tel 431012 
Bank Central Asia (BCA) 
JL Hasanudin No.58 Denpasar 
・ ビ サ ・ カ ー ド kB も ZZ.4312 
Bank Danamon 
JL Hayam Wuruk No.165 Denpasar 








アメ ックス Tel 288449 
ホテ ル グラ ンド バリ ビー チ 内 
氏 病 院 
・ サ ンジ 国立 病院 の 記 s7 ほす -] 
JL Sanglah Denpasar 
・ カ シ ・ イ ブ プ 病 院 Tel 223036 


JLTeuku Umar No.20 Denpasar 
・ ズ メサ ドウ アー クサ ニッ タク 
まま 層 子 /13Z4 


Jl Pratama 81 A-B, Nusa Dua 


2001 年 イン ド ネ シア ・ バ リ 祝 祭日 情報 


KAWilaI 民 の 統 款 遇 





PR TRd 放 。 


1 月 1 日 (月 ) TahunBaru タ ウン ・ バ ル 新年 
_2 3 日 ( 火 ) Siwa Ratri シワ ・ ラ ッ ト リ ヒン ズー 教 
2 月 2 7 日 ( 火 ) Penampahan Galungan ガル ン ガ ン の 準備 を する 日 。 ヒ ンズ ー 教 
2 8 日 ( 水 ) Hari Raya Galungan ガル ン ガ ン 神々 と 祖先 の 霊 が 地上 に 降り て くる 日 。 
3 月 1 日 ( 木 ) Manis Galungan 親戚 や 友人 知人 宅 を 訪問 し 、 ガ ルン ガン を 祝う 日 。 
5 日 (月 ) Hari Raya ldul Adha (1421H) イ ドゥ ル ・ ア ダ イス ラム 教 の 犠牲 祭 
1 0 日 ( 土 ) Hari Raya Kuningan 
クニ ン ガ ン ガル ン ガ ン の 1 0 日 後に 行わ れ 、 神 々 と 祖先 の 霊 を 天界 へ 送り 出す 日 。 ヒ ンズ ー 教 
2 4 日 ( 土 ) Tahun Baru Hijriah (1422 H) 
シグ ルプ ブッ クビ アス ズー 教 の 大 申 日 夜 に な る と 、「 オ ゴ ・ オ ゴ 」 と 呼ば れる 張子 の 神 異 が 町 中 を 
、 練り 歩く 。 ] 
2 5 日 (日 ) HariRaya Nyepi Tahun Saka 1923 
ニュ ピ ヒ ンズ ー 教 の 新年 (19 2 3 年 ) 仕事 や 外出 を 始め 火 を 起 
こし た り 電 気 の 使用 な ど 、 あ ら ゆ る 活動 が 禁じ られ て いる 日 で 、 
] 観光 客 も お ホ テル か ら 出 る こと が で き な い 。 バ リ 島 全体 が 静寂 に 選 『 
まれ る 日 。 6 
2 6 日 (月 ) Ngembak Geni ヒジ リア イス ラム 教 の 新年 (14 23 年 ) 
4 月 13 日 ( 金 ) Wafatnya Isa AImasih ワ ハ テ ィ マ ・ イ サ ・ ア ル マ シ キリ スト 
教 復活 祭 
5 月 7 日 (月 ) HariRaya Waisak ワイ サッ ク 釈 迎 の 誕生 、 生 動 、 混 毅 の 成就 
を 祝う 日 。 仏 教 
2 4 日 ( 木 ) Kenaikan Isa Almasih クナイ カン ・ イ サ ・ ア ル マ シ イエ ス ・ キ リス ト の 昇天 宗 
6 月 4 日 (月 ) Maulud Nabi Muhammad マウ ルッ ド ・ ナ ビ ・ ム ハマ ッ ド モハ メッ ド の 誕生 祭 イス ラム 教 
7 月 1 4 日 ( 土 ) Hari Saraswati サラ スワ ティ 学問 の 神様 に 感謝 と 祈り を 捧げ る 日 。 ヒ ンズ 一 教 
1 8 日 ( 水 ) Pager Wesi パ ゲ ルウ ェ シ 鉄製 品 に 感謝 の 祈り を 捧げ る 日 。 ヒ ンズ 一 教 
8 月 1 7 日 ( 金 ) Hari Proklamasi Kemerdekaan RI インドネシア 共和 国 の 独立 記念 日 
9 月 2 5 日 ( 火 ) Penampahan Galungan ガル ン ガ ン の 準備 を する 日 。 ヒ ンズ ー 教 
2 6 日 ( 水 ) Hari Raya Galungan ガル ン ガ ン 神々 と 祖先 の 霊 が 地上 に 降り て くる 日 。 
2 7 日 ( 木 ) Umanis Galungan 親戚 や 友人 知人 宅 を 訪問 し 、 ガ ルン ガン を 祝う 日 。 
10 月 6 日 ( 土 ) Hari Raya Kuningan クニ ン ガ ン ガル ン ガ ン の 1 0 日 後に 行わ れ 、 神 々 と 祖先 の 霊 を 天界 へ 送 
り 出す 日 。 ヒ ンズ ー 教 
1 5 日 (月 ) lsra Miraj Nabi Muhammad イス ロ ・ ミ ッ ロ モハ メッ ド 昇 天 祭 イス ラム 教 
12 月 16 > 還 Hari Raya Idul Fitri(1syawal 1422 H) イド ゥ ル ・ フ ィ ト リ イス ラム 教 の 断食 明け を 祝う 日 。 
1 7 “ 
2 5 日 ( 火 ) Hari Raya Natal クリ スマ ス イエ スキ リス ト の 降誕 宗 
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| 和 の 家 レ スト ラン マリ ンス 


ー ツ の メッ カ 、 タ ンジ ュ ン ・ ベ ノア 罰 

「 SL | に 向かう 途中 に ひっ そり と 建つ レス ト 
当店 利用 の お 客 様 に 語 | ラン 。 日 本 人 スタ ッ フ 常駐 。 ヌ サド ッ ゥ 
ビ ピール 又 は 』 ア 、 ジ ン パ ラン 地 区 は 無料 送迎 あり 。 

ソフ トド リン ク 1 杯 無料 1 JL Pratama No. 73 AC, Tanjung Benoa = 

[ 1 半 we Bali Tel775542/3 - 半 議 
蘭 ,」 営 ・30>23:00 無休 9 
s ク ロ パ ス ・ ク ラ ピス カ レ リ ア ・ 

呈 0 ほ ウデ アッ ショ ッ ピ ッ グ ・ を シン み ー 
内 に ある イン ド ネ シア 雑貨 を 扱っ て い 
る お 店 。 硬 い 箇 子 の 木 か ら 作ら れ た お 
枕 や 箸 、 か わい らし い 木 彫り の 動物 た 
ちな ど 、 一 度 立 ち 寄 る 価値 あり 。 

旗 寺 業 位 Galleria Nusa Dua Shopping Centre Blok 

畔 CNo.7/6 Tel:775115 
= 一 宮 11:00<>22:00 無休 


ニタ スク ラブ 。 ェ 港 近 く 、 バ イ パ ス 通り に ある ロー 
ee の 本 格 的 中 国 式 フッ トマ ッ サ ー kh 








当店 ご 利用 の お 客 様 に 。 
小物 を プレ ゼン ト 衣 。 








ee ーーーー た woo oz で Hi 、…R や -- eskt-- ep 一 5。 本 計 ョ コ ーー 


Ri 一 


マッ サー ジ お 申し 込み の | サー ジ が 人 気 。 ス タッ フ は 全員 日 本 語 が 上 手 で 、 コ ミュ ニ 
お 客 様 に 相 品 プレ ゼン 請 ケー ンション も まっ た く 問 題 な し 。 
| 最近 、 補 港 国際 線 出発 ター ミ ナル 
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了 sVaterboom Park Bali Hai Cruise に 
営 国 Hotel Bali Rani 9 
き は 
》 Kuta Clinic 人 
Hotel Santika Beac 


Ramada Bintang Bali Reso 0 


本 


| ン レ た 。 こ ちら も 帰国 前 の お 客 様 
』 に 大 人 気 。 ま た 携帯 電話 の レン タ 
Hm ル 料 は 、 ど こよ り も 安い 。 

i JL By Pass Ngurah Rai ] 
! Komplek Pertokoan Citra Bali Blok 30, 


携帯 電話 レン タル ご 利用 の 
お 客 様 に 通話 料 Rp10.000 








ディ スカ ウン ト < | mbaran - Bai Tel: 702798 | 
意 予約 受付 10:00<24:00 無休 
シェ エス 夕空 港 か ら 車 で 5 分 と 


| 1 > いう 絶好 の ロケ ーション 。 プ ブー 
 ” ル 、 カ フェ 、 シ ャ ピ ワール ニム 価 
贅 室 を 完備 し た 豪華 な 施設 が 自 
慢 。 帰 国 時 間 を 気 に せ ず 、 の ん び 
り 過 ご し て 頂き た いと いう オー ナー の 配慮 が うれ し い 。 帰 
国 を 前 に 荷物 の 整理 や 、 着 替え の 場所 と し て も 利用 価値 大 
だ 。 日 本 人 スタ ッ フ も 常駐 し て いる 。 

JL Tukad Badung No. 9 Tubarn, Kuta - Bali 

Tel : 703288 営 10:00<22:00 無休 送迎 無料 


引当 サリ アー ティ ステ ッ イ ク フ ォ オド ト インド ネシア ァ の 
民族 衣装 を 着 て 記念 撮影 が で きる フォ トス タ ジ オ 。 自 分 の 


よそ ー ジ コー ス ご 利用 の お 客 様 に 
ラ ワ ー バ ス ご 入浴 中 の 写真 を 1 





当店 ご ae 
小物 を プレ ゼン ト 三 


ーー 


還 も ら っ て 準備 OK。 
呈 還 どちら か を 選べ る 。 ポ スト カー ド に も し て くれ る の で 、 



















見 な が ら 楽 し む 船 上 ディ ナー。 最 近 登場 し た オー シャ ン ラ フ 
ト で バリ の 海 を 爽快 に 走る 。 
無休 


デザ アダ (は 79 ウー ボー 
Benoa Harbour - Bali Tel : 720331 





バリ ハイ キャ ッ プ 











Desa Tuban 





較 み の 衣装 や 幅 子 を 選び 、 専門 の メイ ク さ ん に 化粧 を し て 開 
写真 は セピア トー ン ま た は 手描き 着色 の 庶 
バ 


- 撮影 し た 写真 を 

ポス トカ ー ド に 

する こと も 可能 。 

イン ド ネ シア の 民族 衣装 を 着 て 


記念 撮影 。 
写真 は 24 時 間 以内 に ホテ ル に お 届け いた し ます 。 


撮影 料 が 隊 っ 、 
10% ディ スカ ウン ト 品 リ の 記念 に 最適 。 出 来 上 が っ た 写真 は 、24 時 間 以 内 に ホテ 訂 
ル に 届け て くれ る 。 JlL Dhyanapura No. 24 Shop | Seminyak, 千 
上 Kuta - Bali Tel : 732736 
me 韻 iT 09P0 360 中 蘭 科 、 。、 ニ 」 に 
マル タ ・ ' チ ィ ラ ー ル サロ ン & る スパ 1i999 年 
較 | 0 月 に ヌサ ドゥ ア 地 区 か ら 車 で 5 分 と いう 場所 に オー プン 記 
ント 』 し た お 店 。 トリ ー ト メン ト に 使う 製品 は 、 す べ て 当店 の オリ 回 計 本 
ーー ュー られ た 評 ) ジ ナル で す ! イン ド ネ シア の 伝統 的 ハー ブ 等 を 使っ て いま す 。 電線 
後 、 当店 商品 を プレ ゼン ! お 薦め は デ ウ ィ ・ ス リ ・ ス パ (1 2 0 分 ) ! ! 
ト 致 し ます 。 > 迫 。 Jl By Pass Ngurah Rai , Nusa Dua - Bali Tel : 777661 
間 営 10:00<22:00 無休 
WW CFS ギヤ ラリ ア に は 、 グ ッ チ や フェ ラガ モ な ど 8 つの 
> り の ホテ ル か と ! 有名 プラ ンド ・ プ ティ ッ ク 、 広 々 と し た 化粧 品 コ ー ナ ー、 日 
二 な ア が り ま で の | 本 で は 手 に 入れ る こ と が で き な い DF S オ リ ジ ナ ル ・ グ ッ ズ 敵 議 
MP 「 が た くさ ん ある 。 ま た 民芸 品 コ ー ナ ー で は 、 様 々 な プロ モー 甘党 
(メー ター タク シー を 呈 ショ ン を 実施 し て いる 。Jl By Pass Ngurah Rai Kuta - Bali 
記 利 用 二 計 認定 寺 761945/753680 
生還 間 間 上 放 !0:00-22:OO 無体 送 字 無料 あり ー 
5 バリ ハイ クル ー を 当 し た い 人 に びっ た り の クル ー 
ズ が 6 種類 に 増え た 。 朝 大 型 カ タタ マラ ン で 出航 し て 夕方 港 に 
戻る A, B コ ー ス は 、 パ ナナ ボー ト や シュ ノー ケル な ど 様 々 な 
プレ ゼン ト アク ティ ビ テ ィ を 楽し め る 。C コ ー ス は イン ド 洋 に 沈む 夕日 を 


Jl. Dyana Pura No. 24 帳 
Shop No. Seminyak 【S 宗 
Kuta - Bali 


Telp./ Fax. : 
(0361) 732736 








日 本 食 レ スト ラン 
新しい 日 本 食 レ スト ラン が 続々 オー プン 
クタ 地区 竹 レ スト ラン 


ジン バラ ン 地 区 イダ バグ ゲ グー ズ ・ ラ ー メ ン 
サヌール 地区 桜島 レス トラ ン 

だ る ま 亭 
昨年 の 後半 か ら 続 々 と 日 本 食 レ スト ラン が オー プン 
し た 。 竹 レス トラ ン は バリ で 最初 の 炉端 焼き が 特徴 。 
JIPatih Jelantik 沿 い に あ る 。 バイパス 通り に オー プン 
し た イダ バグ ー ス ラー メン は 日 本 の ラー メン 屋 そ の 
も の 。 お 勧め は 黒 豚 を 使用 し た 豚 角 者 ラー メン 。 今 
後 は こう いう 専門 店 が 増え て くる か も し れ な い 。 





ディ ー・ エ フ ・ エ ス 9 

タク ンー 無料 サー ビス アツ 
一 期間 : 1999 年 3 月 1 日 か ら 
一 営業 時 間 : 10.00-22:00 
世界 的 に 有名 な 免税 店 DFS が 新た な サー ビス を 開始 。 
お 客 様 の 宿泊 ホテ ル か ら ク タ に ある DFS ギ ャ ラリ ア 
バリ まで の タク シー 代 が 無料 に な る 。 こ れ で シャ ト 
ル バ ス の 時 間 を 気 に し た り 、 電 話 を か け て 車 を 呼ん 
で も ら っ た り と いう 面倒 くさ さ が な く な る 。 雑誌 に 
つい て いる クー ボン を ショ ッ プ 到着 後 受付 に 提示 し 
て くだ さい 。 
(メー ター タク シー を ご 利用 くだ き 5) 
画 連 絡 先 : DFS ギ ャ ラリ アバ リ 
電話 Tel : 76 1945/753680 








reG RIDE 


知っ て 得する 情報 
4 月 一 6 月 


プラ ザ ・ バ パリ 免税 店 PL AZA BA ! 


ガー デン BBQ オ ー プ ン 
プラ ザ バ リ 免税 店 中 庭 奥 の ステ ー ジ サイ ド に ガー デン 
BBQ が オー プン し まし た 。 星空 の 下 で バリ ダン ス を 鑑賞 
し な が ら 優 雅 に ディ ナー を お 楽し みく だ さい 。 新鮮 な 
シー フー ド と スパ イシ ー な オリ ジ ナ ルソー ス が が 自慢 で す 。 
画 営 業 時 間 : 1800 ン 2200 (雨天 中 止 ) 
画 連 絡 先 : プラ ザ ・ バ リ 免 税 店 
電話 754726( 日 本 語 ダ イヤ ル ) 


舞 料 タク シー サー ビス 
プラ ザ バ リ 免税 店 で も 無料 タク シー サー ビス を 開始 。 
ショ ッ ピ ング カー ド を 提示 すれ ば お 泊り の ホテ ル か ら プ 
ラ ザ バ リ ま で 好き な 時 に 無料 で 行け る 。 
(一 部 地区 に 関し て は 、 同 サー ビス は 適用 され ませ ん 。 詳 
し く は 日 本 語 ダ イヤ ル ま で ) 
電話 702702 (無料 送迎 専用 ダイ ヤル ) 


トッ プ FM (89.7mhz) 

日 本 語 放送 始ま る ! 
一 放送 時 間 : 毎週 月 曜日 午後 8 時 か ら 1 時 間 
バリ で 最初 の 日 本 語 レ ギュ ラー 放送 。 日 本 の 音楽 と 
共に バリ の 情報 を お 届け し て いま す 。 バ リ 但 在住 10 
年 目 の 日 本 人 女性 2 人 が 毎週 バリ の 新鮮 な 体験 情報 を 
お 届け し ます 。 


グン トゥ ー ル ・ ブ ル ソ ウ ダラ 
ン ョ ッ ピ ング ホ ポッ トラ イン 
バリ (イン ド ネ シア ) の 民芸 品 、 金銀 細工 、 バ 
者 彫刻 、 絵 画 、etc を 安く ご 購入 頂け 
得 な 情報 を お 知ら せ 致 し ます 。 も し も 、 お 


買い 上 げに な っ た 最 物 が 「 宮 い 」 と 章 明 し た 電 


合 は 、 ご 返品 が 可能 で す 。 
中 に 限ら せ て 頂き ます ) 


(お 客 様 が バリ 滞在 


連絡 先 : Tel 462322 (午前 9 時 より 午後 4 時 まで ) 
Tel 229167 (午後 7 時 より 午前 雲 時 まで ) 
本 語 で どう ぞ ! 







DRINK SERVICE 
「 In exchange for this coupo 

. Please give the customer 
( a beer or soft drink 


KAZUNOYA 


Im oe 


GOOD PRESENT 
In exchange for this coupo 
Please give-a goods in 
(he custoer 


KROPAS KRAPIS 


FREE GIFT 
In exchnange for this coupo 
Please give the custommer 
a gift 


PROD の SS 


RD.10.000 .- 
In exchange for this coupor 
_ Please give thne customer 
aRp.10.000 .- dscount on re 
上 Hand Phone 


LOTUS CLUB 


_PHOTO STAND 
PRESENT 


In exchange forthis coupon 
Please give the customerwhc 
Ordered Siesta course a Dhoto st 


FREE GIFT 
' In exchange for this coupon 
. Please give a goods to the custor 


SIESTA 


一 ーー ーー ニー ーー 一 一 一 ーー 一 一 ーーーー ーー ユーーーー ーー - 


10 % DISCOUNT 
In exchange for this coupor 
Please give the custommer 
10 % DISCOUNT 


SARIARTIISTIC 
PHOTO 


FREE GIFT 
In exchange forthis coupon 
: Please give a goods to the custom 


N1ARTHIA HILAAR 


FREE IAXI 
In exchange forthis coupon 
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まず 外線 番号 を ダイ ヤル 。 (通常 「9] また は 「7」 ) 
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/ 


で て 参 今 すぐ 直通 で も か けら れ ま す , アク セス 番号 は 下記 を ダイ ヤル し て くだ さい 。 | 





※ 一 部 ご 利用 いた だ け な い 
カー ド が あり ます 。 
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バリ ボス ト 


http://www.balipost.co.id 





= 避 バリ 島 で 最大 の 新聞 の 
呈 | ホー ムペ ー ジ 。 為替 相 
| 場 や 日 々 の 記事 が 見 れ 
] る 。 いろいろ な 情報 も 
| 載っ て いる の で 要 
チェ エッ 
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バリ 島 へ 行く な ら や っ 
| ば り 専門 店 で ツア ー を 
買う の が 一 番 。 バリ 島 
旅行 を 始め て 30 年 近 
く に な る 国際 開発 ( バ 
リ 皇 ) の ホー ムペ ー 
ンス チイ ヤセ オジ ym 
ナル ツア ー、 バ リ 島 の 
文化 な ど 内 容 盛 り だ く 
さん 。 
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副 バリ 島 だ け で な く イ ン 
ヨド ネシア 全土 に 関す る 
話題 満載 。 ユ ー ザ ー に 
よる 意見 交換 や 観光 情 
報 は も ちろ ん 、 フ ライ 
ト 、 結 婚 、 保 険 に 関す 
る 情報 が ある 。 





よろ ず 電 子 掲示 季 


よこ すず 計 王 全 研 





バリ 島 情 報 セ ンタ ー 


http:// jic.club.or.jp/bali/ 





イン ド ネ シア 政府 観光 
局 と の 協力 で 作成 され 
EE ページ バリ 
観光 情報 は 初心 者 か ら 
バリ 島 旅行 の 上 級 者 ま 
で 役立つ 情報 が いっ ぱ 
い 。 観光 ボ イン ト や 、 
」 エ ステ 、 お 祭り 情報 が 
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"人 うれ ム ぼ も た ネ い で 同 
に 。 1 きじ 
情 も ら | 状 は プ ト こ る 情 
報 - パ バジ 何 口 の = の 報 
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在 ジ ャ カル タ 日 本 大 使 館 


に レ き 生ま を 


= 選 イ ンド ネシア の 首都 
詳 』 ジ ャ カル タ に ある 日 本 
還 | 大 使 館 の ホー ムペ ー 
較 3|/・ 疲 航 情報 等 を 
| エッ ク し て か ら バ リ 
護 / 用 へ 出かけ よう 。 ス ラ 
WP ツヤ 総領 事 館 の ホー ム 
放 旧 放 | パ ジ に も アク セス で 
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http://www.rad.net.id/eojind/ 
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http://www.bali-paradise.com 





田 | バ リ 昌 の 色々 な 業者 が 
諾 | この ホー ムペ ー ジ を 利 
用 し て いる 。 ホ テル 、 
用 も ラン 。 オデ ショ 
ナル ツア ー の 案内 か ら 
不動 産ま で バリ の 詳し 
い 情 報 は ここ か ら ゲ ッ 
ト ! 





9 り 計り りり 


http://www.bali-2000.com 





調 バ リ 島 の ホテ ル 、 レ ス 
sms トラ ン 、 カ ー ゴ 会 社 、 
較 還 較 | 家具 屋 な どの 情報 が 満 

1 載 。 現 在 、 バ リ 島 で 最 
| 大 の 回 線 数 を 誇る テレ 
コム ネッ ト と 共同 で 
ホー ムペ ー ジ を 作成 。 
」 数 多く の 企業 が この プ 
| ロ バイ ダー を 利用 し て 
いる 。 
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お 問い 合わ せ 、 お 申込 み は 
各 旅 行 会 社 ま た は 担当 ガイ ド 
一 営 業 時 間 
昼食 午前 11 時 一 午後 3 時 
夕食 午後 6 時 て 11 時 
川 . Pratama, Opposite Grand IMirage 
Tanjung Benoa, Nusa Dua 80361 
Bali - Indonesia 
Phone : (62.361)775533 
Fax : (62.361)772027 















LBALINESE ニュ & STEAMBOAT 






















1 開 細 2 
前 少 河 の バ いり 8 
2 SI MR 導き 6 い 











スル と ん と を デビ レヒ レル レル 


(チキ ン の スパ イス ココ ナッ ツ ミ ルク 煮 ) 


作り 方 : 


材料 : 


ベジ タブ ルオ イル 2 テー ブル スプ ー ン 
ベー シッ ク スパ イス ペー スト 1 カッ プ 


ココ ナッ ツ ミ ルク 1 リッ トル (4 カッ プ ) 
レモ ング ラス 1 本 (叩い て 一 結び し て 使用 ) 
サラ ム 葉 1 枚 


チキ ン (8 ピース) 1 キログラム 
堀 1 ティ ー ス プー ン 

県 朝 相 1/2 ティ ー ス プー ン 

付け 合わ せ フラ イ ・ シ ャ ロッ ト 適量 


1 . 厚手 の ひ フ ライ パン に ベジ タブ ルオ イル を 入れ て 熱し た 後 、 
スパ イス ペー スト を 加え 、 層 火 で 数 分 炒め る 。 

2. レモ ング ラス , サラ ム 葉 。 チキ ン を 加え て 、 さら に 2 分 ほど 
炒め 、 塩 , 胡 彼 を 加え る 。 

S. ゴ コ ナ ッ ツ ミル ク を 加え 、 チ キン が 柔らか く な る まで 煮 こ お 。 
も し スー プ が 少な いよ うな ら 、 チ キン スー プ を 加え る 。 

4. イエ ロー ライ ス ま た は スチ ー ム ライ ス を そえ て 出来 あがり 
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- パリ 唯一 トー タル ・ ア ド ベ ンチ ャ ー・ カ ン パ ニー | 


ーー 電 *< き - 。 除 7 1 1 上 - デ ィ ソー 一 
を ア - く b 2 マ か 6 ま bi RT に 12 る 








お 申し 込み は 電話 番号 721480 


Hegd Ofice : Adventure House, J|. By Pass Ngurah Rai, Pesanggaran, Bali Phone: (62-361) 721480 Fax: (62-361) 721481 


E-mail: baligdyenturetours@boli-paradise.com Homepage: www.bqli-paradise.com/baliadventuretours 
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人 に や さ し い バリ 
ショ ッ ピ - ング に も や さ し ござ が あり ます < 
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お 泊まり の ホテ ル か ら メ ー タ ー タ クシ ー を ご 利用 くだ さい 。 
料金 は プラ ザ バ リ が お 支払 いい た し ます 。 


お 泊まり の ホテ ル ま で 直接 お 迎え に 上 が り ま す 。 
日 本 語 ダ イヤ ル 分 702702 ま で お 電話 くだ さい 。 


ヌサ ドゥ ア 、 ク タ 、 ジ ン バ ラ ン 地 区 の ホテ ル に お 泊まり の お 客 様 は 1 時 間 ご と の プ 
ラ ザ バ リ 無 料 シ ャ トル バス を ご 利用 くだ さい 。 


・ 詳 細 は ショ ッ ピ ング カー ド を ご 覧 くだ さい 。 
・ お 問い 合わ せ は 全 754726 (日 本 語 専 用 ) に お 電話 くだ さい 。 





